Borgerspecifik opgaveoverdragelse til social- og sundhedsassistentelever i Pleje & Omsorg, Skive Kommune
Udvalgte sygeplejeopgaver efter Sundhedsloven kan delegeres borgerspecifikt til social- og sundhedsassistentelever.
Rammen herfor er beskrevet i dokumentet ”Kompetencer og færdigheder”.                                                   Med afsæt i målene, elevens forudsætninger og faglige niveau kan eleven tildeles opgaver i tæt samarbejde med ansvarlig oplæringsvejleder (praktikvejleder). 
Eleven oplæres af vejleder, sygeplejerske eller social - og sundhedsassistent. 
Eleven kan udføre opgaven hos kendte tildelte borgere, når eleven er oplært, og det er sikret, at eleven kan varetage opgaven fagligt forsvarligt. 
Eleven kan ikke erhverve generel kompetence i at varetage opgaverne. 
Lederen er overordnet ansvarlig for at oplæring og opfølgning finder sted.
NAVN:_________________________________________________________
ARBEJDSPLADS:__________________________________________________

	Medicinadministration
	Teori               Praksisoplæring      Opfølgning
	Dato & underskrift (underviser)

	Borgerspecifik
	
	
	
	

	· Udlevering af fast doseret medicin fra ophældt æske/dosispose jf. medicininstruks

	
	
	
	

	· Dosere og administrere laksantia i form af dråber, mixtur og pulver

· Administrere mikrolax

	
	
	
	

	· Lægeordinerede viskøse + medicinske øjendråber

	
	
	
	

	· Medicinske salver/cremer

	
	
	
	

	· Skift af medicinsk plaster hvor borger kun er i behandling med 1 plaster

	
	
	
	

	· Øredråber

	
	
	
	

	· Næsespray

	
	
	
	

	· Suppositorier/vagitorier

	
	
	
	

	· Inhalationsmedicin

	
	
	
	

	Sygeplejeopgaver
	Teori                    
	Praksisoplæring
	Opfølgning
	Dato & underskrift (underviser)

	Borgerspecifik
	
	
	
	

	Anlæggelse og pleje af kateter:
· Skift af kateterpose/ventil 
· Kateterpleje v. topkateter
· Skift vand i kateterballon

	
	
	
	

	Behandling af ortopædiske hjælpemiddel:
· Påsætning af ortopædkirurgisk
hjælpemiddel i stabil fase

	
	
	
	

	Behandling og pleje af hudproblemer:
· Smøre med lægeordineret IKKE medicinsk hudpleje
· Tryksårsscreening
· Skift af forbinding på smårifter/hudafskrabninger

	
	
	
	

	Behandling og pleje af mave-tarmproblemer:
· Vejlede om kost, væskeindtag, fysisk aktivitet og gode toiletvaner
· Afføringsprøver

	
	
	
	

	Cirkulationsbehandling:
· Påsætning af silikonemanchet ifm. formning af stump efter amputation
· Vægt ifm. væskeophobning
· Stumpforbinding

	
	
	
	

	Ernæringsindsats:
· Vægt pga. ernæringsproblematik
· Observation af tand- og mundstatus, fejlsynkning eller synkebesvær

	
	
	
	

	Iltbehandling:
· Rengøring af iltapparat
· Skift af næsekateter, forlængerslange og kontrol af funktion
· Respirationsfrekvens
· SAT måling
· Ekspektorat prøve

	
	
	
	

	Inkontinensbehandling:
· Opgaver/oplysninger til inkontinens sygeplejerske ifm. en udredning over 3 dage.

	
	
	
	

	Intravenøs væskebehandling:
· Pleje ved indstikssted

	
	
	
	

	Kompressionsbehandling:
· På- og aftagning af kompressionsstrømper, - handsker og -ærme.
· Aftagning af langstræksbind

	
	
	
	

	Psykiatrisk pleje:
· Borgere med psykiatrisk sygdom, hvor der er et sygeplejefagligt mål der skal ske opfølgning på

	
	
	
	

	Psykisk støtte:
· I særlige tilfælde, varetage psykisk støtte i dagligdagen hos kendte borgere – forebygge unødig indlæggelse

	
	
	
	

	Rehabilitering
· Støtte borger i at genvinde evnen til egen-observation og at handle herefter ved stabile og afklarede sygdomstilstande. 
· Støtte borger i at genvinde evnen til selvadministration af lægemidler

	
	
	
	

	Respirationsbehandling:
· Rengøring af behandlingsmasker til inhalationsmedicin
· Rengøring af C-pap, NIV behandlingsudstyr (dvs. maskine, slange, maske mm) 
· Understøtte borger i brug af PEP-fløjte 
· Hjælp til på- og aftagning af behandlingsmaske 
· Systematisk KOL-opfølgning hos stabile borger

	
	
	
	

	Samarbejde med netværk:
· Støtte til pårørende hos borgere med svær kronisk sygdom

	
	
	
	

	Sondeernæring:
· Pleje omkring PEG sonde
· Ernæring og væske i PEG hos ernæringsmæssige stabile borgere 
· Kontrol af væske ballon

	
	
	
	

	Stomipleje:
· Tømning og skift af stomipose
· Skift af plade v. ukompliceret stomi

	
	
	
	

	Sår behandling:
· Skift af forbinding på ukompliceret sårbehandling i helingsfase

	
	
	
	

	Undersøgelse og måling af værdier:
· Planlagte målinger: 
Blodsukker
BT 
Puls 
Temperatur. 
Planlagt urinstix/prøve

	
	
	
	

	Vejledning:
· Vejledning i hvor borger kan søge relevante kommunale tilbud der kan øge borgers sundhed eller livskvalitet

	
	
	
	

	Væske pr.os:
· Varetage udregning af væskebalance og opfølgning på afvigelser ift. handlingsanvisningen
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