Introduktion/oplæringsmateriale til elementære sygeplejeopgaver

	MEDICINHÅNDTERING:

Medicingivning fra ophældt æske

Lægeordinerede viskøse og medicinske øjendråber.

Øredråber

Vagitorie


Suppositorier 

Næsespray


Skift af medicinsk plaster

Medicinske salver:

	

· Medicinadministration (skive.dk)


Øjendrypning (skive.dk)

· Øredrypning (skive.dk)

· Vagitorie (skive.dk)


· Suppositorier/stikpiller (skive.dk)

· Næsespray (skive.dk)


· Medicinsk plaster – skift af (skive.dk)

· Medicinske salver og cremer (skive.dk)



	Skift af kateterpose eller ventil/bivent prop

	Instruks på sd Poseskift (skive.dk)

	Lægeordineret IKKE medicinsk hudpleje

	· Følg oprettet handlingsanvisning.

	Silikonemanchet 
	· Oplæring når opgaven er der


	Vægt (ernæringsproblematik)
Vægt (risiko for væskeophobning – skal foreligge handlingsanvisning)

	· Følg oprettet handlingsanvisning

	Rengøring af iltapparat	

Skift af næsekateter og forlængerslange

	· På sd  Iltapparat – rengøring af (skive.dk)

	Rengøring af behandlingsmasker til inhalationsmedicin

	· Se vejledninger under KOL - Inhalationsmedicin og rengøring af (skive.dk)
· Ellers følg producentens/hospitalets vejledning




	Kompressionsstrømper, -handske og -ærme på og af (inkl. Hudpleje).

	· 

	Pleje ved PEG sonde 

Pleje ved top-kateter

	· Er undervejs.

	Tømning og skift af stomipose

	· Oplæring når opgaven er der


	Målinger (på baggrund af ordination fra egen læge eller efter aftale m. sygeplejerske) 

· Blodsukker
· BT / puls
· Temperatur
· Urinstix
	



· På sd Blodsukkermåling (skive.dk)
· Oplæring ved hands on
· På sd Temperaturmåling (skive.dk)
· Kommer




