


Snitflader mellem §83 (personlig hjælp) og §138 (sygepleje)

	OPGAVEN/INDSATS

	EKSEMPLER
	§ 83 HJÆLP, SYGEPLEJE, INGEN VISITATION???


	Psykisk støtte

	Psykisk ustabile borgere der AKUT har behov for psykisk støtte for at forebygge indlæggelse eller er i livskrise pga. sorg eller andre omvæltninger i livet.

Varetages i afgrænset periode.


	Sygepleje


OBS ved behov for hjælp til en konkret handling ifm. personlig pleje, praktisk hjælp eller post, ansøges der om hjælp hos visitationen.


	Ble/uridom

	Håndtering af ble/uridom

	§83

	Kateterpleje
	Nedre hygiejne med/uden kateter 

Pleje omkring topkateter

Håndtering af natpose til kateterpose.

Tømning af kateterpose/nefrostomipose

Skift af kateterpose (dvs. når der påsættes ny pose på kateterslangen)

	§83

Sygepleje

§83

§83

Sygeplejen 


	Stomi (fæces)
	Tømning af stomipose

	Sygepleje


	Komprimerende strømper / forbinding










	Behandlerstrømper lægeordineret.
Kompressionsstrømper (bevilliget)t

Flystrømper (selvkøbt) inkl. vask


Vask af kompressionsstrømer/
behandlerstrømper/forbinding




	Sygepleje


§83 


Varetages som udgangspunkt af borger eller anden i husstanden over 18 år.
Ellers ligger vask implicit i indsatsen til af-/påtagning af kompressionsstrømper/forbinding.


	Hudpleje
	Lægeordineret på FMK

Lægeordineret uden FMK men med lægelig opfølgning.

Almindelig hudpleje - der fortsætter efter den lægeordineret behandling (ex. salver + alm creme) og opfølgning hos lægen er afsluttet.

Almindelig hudpleje på baggrund af sygeplejefaglig vurdering.

Anbefaling fra fodterapeut/læge


Smøring af ben i forbindelse med aftagning af kompressionsstrømper/-forbinding. 

	Sygepleje

Sygepleje


§83  



§83 


§83 


Er implicit i indsatsen til at tage kompressionsstrømper af.


	Håndkøbsmedicin
	Håndkøbsmedicin ex. Voltaren gel, lak mod neglesvamp. 

	Skal forelægge som lægeordination, før det er sygepleje.


	Præparat på FMK, men som kan sammenlignes m. en del af personlig pleje
	Ex 
· Duraphat tandpasta ordineret af omsorgstandplejen.

· Skælshampoo


	
Hvis borger/pårørende normalt selv varetager ex. tandbørstning, vask af hår skal de selv varetage denne opgave.

§83 – har borger hjælp til personlig pleje dgl er dette implicit i visitering til personlig pleje.


	Kropsbårne
hjælpemidler
	Kropsbårne hjælpemidler som ikke er behandlingsredskaber fx høreapparater, brystproteser, paryk, skinner, benprotese.


OBS Silikone manchet til benprotese er sygepleje så længe ben stumpen formes. 


Kropsbårne hjælpemidler som er behandlingsredskab ex. midlertidig skinne, midlertidigt korset mv. 
Hjælpemidler kræver opfølgning af sygeplejen. 

	§83








Sygepleje

	Linser (øje)
	Kontaktlinser


Hård linse som behandling og hvor briller ikke kan gøre det alene.

	Henvises til brug af briller


Sygepleje


	Glasøje
	Rensning af glasøje

	Sygepleje

	Rensning af øjne
	Anvisning fra øjenlæge og behandling med øjendråber

Anvisning fra øjenlæge med planlagt opfølgning v. øjenlæge. 

Anvisning fra øjenlæge uden opfølgning

	Sygepleje 


Sygepleje


§83 

	Håndtering af apparat udlevet af sundhedscenteret/privat
Fysioterapeut

	Fx i forhold hjælp til håndtering af et apparat som trænende terapeut har udleveret til borger. 
	Ingen

	Træningsøvelser udleveret af sundhedscenteret/privat fysioterapeut

	Fx i forhold til hjælp til håndtering af træningsøvelser
	Ingen ift. træning.

(§83 – kan bevilliges ift. hjælp hvis der skal udføres rehabiliterende tilgang for at bevare borgers funktionsevne.
Fx borgers funktionsevne kan genoprettes/ vedligeholdes/forbedres ved at gå fra lænestol til toilet)

(Kan ovenstående ikke varetages/rummes indenfor nuværende visitation  beskrives funktionsevnetilstand og der sendes en anmodning til visitationen)


	Udstræknings-øvelser 
	Udstrækningsøvelser der er nødvendigt for at gennemføre personlig pleje, af/påklædning, forflytning.
Udstrækningsøvelserne må ikke være behandling.



	§83

	2. person (APV)
	Behov for 2. person ifm.  pleje/forflytning (APV)



	§83 
Leverandør vælger selv om de sender en sygeplejerske ud som 2. person.    
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