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Skematisk oversigt over akut sygepleje i Pleje & Omsorg Skive Kommune: 

 
 

Kommunale akut sygepleje sættes i værk, når der opstår akut sygdom eller forværring af kendt eller kronisk sygdom hos borgeren  

 

Formål med akutsygepleje er:  

• at forebygge indlæggelse eller genindlæggelse 

• at forebygge forværring af almentilstand og tab af funktionsevne  

Sundhedslov §138 

 Hjemmeplejen Plejebolig 

Sygepleje i eget hjem Akutteam Akutpladser Sygepleje i plejebolig 

Om tilbuddet  Akut sygepleje i hjemmet leveres til 

borgere, der i forvejen modtager 

ydelser fra hjemmepleje og/eller 

hjemmesygeplejen. 

Indsatsen leveres af sygeplejersker i 

patientens hjem, som vurderer 

borgerens tilstand, og evt. opstarter 

behandling i samråd med læge.  

Sygeplejerskerne som varetager 

indsatsen, har døgndækning – men 

har planlagte faste opgaver, hvilket 

har betydning for fleksibilitet og 

responstid. 

Indsatsen er til stede 24-7- 365. 

Akutteamet består af sygeplejersker 

med specialiserede kompetencer, som 

i patientens hjem eller på plejecenter, 

kan vurdere tilstanden og evt. opstarte 

behandling i samråd med læge.  

Akutsygeplejersken kan tilkaldes med 

kort varsel. 

Indsatsen foregår hos borgeren (Eget 

hjem, plejebolig, bosted). 

Indsatsen kan leveres med høj 

fleksibilitet. 

Indsatsen er til stede alle ugens dage i 

tidsrummet kl. 07-23. 

Akutpladserne er målrettet de borgere, 

hvor situationen er akut ustabil (oftest 

relateret til deres fysiske helbred), og 

hvor borgerens behov for 

døgndækkende sygepleje er 

nødvendigt, – og hvor indsatsen ikke er 

mulig i eget hjem. 

Ophold på akutplads kan iværksættes 

med kort varsel.  

Indsatsen er til stede 24-7- 365. 

Ophold på akutplads har varighed på 

max. 5 dage 

Akut sygepleje fra 

centersygeplejersken leveres til 

borgere, der er bosiddende på 

plejecenter, eller har ophold på 

midlertidig plads. 

Centersygeplejersken, vurderer 

borgerens tilstand, og opstarter evt. 

behandling i samråd med læge. 

Indsatsen er til stede i dag-tid på 

hverdage. 
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Natsygeplejersken fungerer som det 

kommunale akutberedskab i 

tidsrummet kl. 23-07. 

Beredskabet varetages sammen med 

øvrige planlagte opgaver, hvilket har 

betydning for fleksibilitet og 

responstid. 

Målgruppe Borger i eget hjem med akut opstået 

sygdom, forværring af kendt eller 

kronisk sygdom, -og som i forvejen 

modtager ydelser fra hjemmepleje 

og/eller hjemmesygepleje.  

Indsatsen iværksættes, hvor der er 

behov for akut vurdering, 

observation og pleje samt evt. 

iværksættelse af lægeordineret 

behandling.  

Borgere med høj sygdomskompleksitet 

og uforudsigelighed, der akut har brug 

for vurdering, observation og pleje 

samt iværksættelse af lægeordineret 

behandling, – og hvor øvrige 

sygeplejefaglige indsatser ikke slår til. 

Indsatsen kan tilbydes alle kommunens 

borgere efter henvisning. 

Borgere med høj sygdomskompleksitet 

og uforudsigelighed, der akut har brug 

for døgndækkende vurdering, 

observation og pleje samt iværksættelse 

af lægeordineret behandling, -og hvor 

indsatsen ikke er mulig i eget hjem. 

-Hvor specialiseret indsats i 

hospitalsregi ikke er nødvendig. 

Borger med akut opstået sygdom 

eller forværring af kendt eller kronisk 

sygdom, der bor på plejecenter, eller 

har ophold på en midlertidig plads. 

Indsatsen iværksættes, hvor der er 

behov for akut vurdering, 

observation og pleje samt evt. 

iværksættelse af lægeordineret 

behandling. 

 Henvisning 

og visitation 

til tilbuddet 

Henvisning kan ske døgnet rundt - 

alle ugens dage fra: 

• Praktiserende 

læge/vagtlæge 

• Social/psykiatri 

• Interne samarbejdspartnere 

(herunder akutteam/ 

hjemmeplejen/plejecentre) 

Tildeling af indsatsen varetages: 

• Alle hverdage kl. 07-15 af 

teamkoordinatorerne for 

sygeplejen. 

Henvisning kan ske alle ugens dage i 

tidsrummet kl.07-23 fra: 

• Praktiserende læge/vagtlæge 

• Social/psykiatri 

• Hospital 

• Interne samarbejdspartnere 

(herunder 

hjemmeplejen/plejecentre) 

Tildeling af indsatsen varetages:  

• Alle hverdage kl. 07-15 af 

teamkoordinatorerne for 

sygeplejen. 

Henvisning kan ske døgnet rundt alle 

ugens dage fra: 

• Praktiserende læge/vagtlæge 

• Hospital 

• Interne samarbejdspartnere 

(herunder 

hjemmeplejen/akutteam) 

Tildeling af plads varetages: 

• Alle dage af sygeplejerske på 
akutpladserne i samarbejde 
med henvisende instans. 

Indsatsen tildeles efter vurdering af 

centersygeplejersken til borgere 

bosiddende på plejecenter- eller 

midlertidige pladser. 

Tildeling af indsatsen varetages:  

• På hverdage i dag-tid af 

centersygeplejersken 

• Alle dage kl. 15-23 af 

akutsygeplejerske. 

• Alle dage kl. 23-07 af 

natsygeplejerske. 
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• Alle dage kl. 15-23 af 

akutsygeplejersken. 

• I weekender og helligdag kl. 

07-23 af akutsygeplejersken 

• Alle dage kl. 23-07 af 

natsygeplejerske. 

• Alle dage kl. 15-23 af 

akutsygeplejersken. 

• I weekender og helligdag kl. 

07-23 af akutsygeplejersken 

Kompetencer 

ift. tilbuddet 

Som udgangspunkt er det en 

sygeplejerske, der vurderer behovet 

for akutsygepleje hos borgeren. 

Varetagelsen af opgaven kan, efter 

skøn fra sygeplejersken, delegeres til 

andet sundhedsfagligt personale 

Sygeplejersker med minimum 2 års 

erfaring og særlige kliniske 

kompetencer og erfaring ift. plejen af 

akut dårlige patienter. 

Sygeplejersker der har gennemgået 

efteruddannelse: Akutsygepleje i 

Primærsektor -eller tilsvarende 

efteruddannelse. 

Sygeplejersker med gennemgået 

efteruddannelse i: Akutsygepleje i 

Primærsektor eller tilsvarende, -eller 

har særlige kliniske kompetencer og 

erfaring ift. plejen af akut dårlige 

patienter. 

Som udgangspunkt er det 

centersygeplejersken, der vurderer 

behovet for akutsygepleje hos 

borgeren. 

Varetagelsen af opgaven kan efter 

skøn fra sygeplejersken delegeres til 

andet sundhedsfagligt personale 

Andet Borger med behov for 

TÆT 

Observation, pleje og behandling 

Borger med behov for 

TÆTTERE 

Observation, pleje og behandling 

Borger med behov for 

TÆTTEST 

Observation, pleje og behandling 

Borger med behov for 

TÆT 

Observation, pleje og behandling 

 

 

 

 

 


